
通识选修课教学进程表

课程组 课程编号 课程名称
学

分
建议选修学期 课程归属学院 备注

人
文
社
科
类

22R181001 心理健康教育 2 秋 政府管理学院 通识限选课

25B000002 中西法律文化比较 2 秋 法律学院

25B000003 法学概说 2 秋 法律学院
法学类专业学生不建议

选修

25B000004 法学方法论 2 春、秋 法律学院

25B000005 法律与社会 2 春 法律学院

25B000007 数字货币与法律 2 春 法律学院

25B000010 法律人生 2 春 法律学院

25C000001 科技与法律 2 春、秋 经济法学院

25C000002
东方与西方——一带一路法

律文明
2 春 经济法学院

25C000004 营商环境法治 2 秋 经济法学院

25E000001 全球化与法律现代化 2 春、秋 国际法学院

25E000005 英美法入门 2 春 国际法学院

25E000011 跨国公司入门 2 春 国际法学院

25E000012 法律与文学 2 春、秋 国际法学院

25E000013 战争与法律 2 春 国际法学院

25E000015 基因技术规制与生物安全 2 春 国际法学院

25E000017 法律与电影 2 春、秋 国际法学院

25E000023 境外游学法律护佑 2 春、秋 国际法学院

25D000001 毒品、社会与人的行为 2 春、秋 刑事司法学院

25D000004 大学生安全与防范 2 春、秋 刑事司法学院

25D000007 犯罪心理学 2 春 刑事司法学院

25D000012 生活中的刑法问题 2 春 刑事司法学院

25D000013
法学方法与思维：刑法趣案研

习
2 春 刑事司法学院

25D000014 犯罪原理与预防 2 春、秋 警务学院

25L000001 全球热点法律问题透视 2 春、秋 警务学院

25L000003 刑罚、文明与社会变迁 2 春、秋 警务学院



课程组 课程编号 课程名称
学

分
建议选修学期 课程归属学院 备注

25L000004 英美法律文化 2 春 警务学院

25L000005 法庭中的科学证据 2 秋 警务学院

25L000006 法律与女性自我保护 2 春 警务学院

25L000007 经典法医学案例剖析 2 春、秋 警务学院

25L000009 法律视野中的批判性思维 2 春、秋 警务学院

25L000012 法律日语 2 春、秋 警务学院

25L000014 犯罪空间分析与犯罪预防 2 春、秋 警务学院

25N000017
大数据导论：数据思维与数据

治理
2 春、秋 人工智能法学院

25N000006 大国海洋 2 春、秋 人工智能法学院

25N000009 自然资源法学 2 春、秋 人工智能法学院

25N000010 中华法系经典案例解析 2 春 人工智能法学院

25N000011 海洋文明与法治 2 春、秋 人工智能法学院

25N000013 法律大数据研究 2 春、秋 人工智能法学院

25N000014 法律通识：像法律人一样思考 2 春 人工智能法学院

25N000015
个人信息保护的经典案例分

析
2 秋 人工智能法学院

25N000016 英美法案例分析与检索技巧 2 春、秋 人工智能法学院

25N000026 影响性刑事案件的法理启示 2 秋 人工智能法学院

25G000012 法律与艺术 2 秋 经济管理学院

25H000010 法律、宗教与人类秩序 2 春、秋 政府管理学院

25S000004 中西法律文化交流史 2 春、秋 语言文化学院

25U000003 上海合作组织法律问题研究 2 春 上合组织基地

25U000009
网络经济犯罪防控与国家经

济安全
2 春、秋 上合组织基地

25U000012 欧洲法律文化概论 2 春 国际法学院

25U000017 大数据与数据法 2 春、秋 上合组织基地

25U000022 国际货物贸易法入门 2 春 上合组织基地

25U000025 法考中的国际法 2 春 上合组织基地

25U000026 “一带一路”和国际经贸规则 2 春 上合组织基地

25B000006 股票与期货投资 2 春 法律学院

25E000016 职场与人生 2 春、秋 国际法学院

25E000002 伦理与人生 2 春、秋 国际法学院



课程组 课程编号 课程名称
学

分
建议选修学期 课程归属学院 备注

25E000018 辩论实训 2 春、秋 国际法学院

25D000006 正在崛起的印度 2 春 刑事司法学院

25D000011 经典文学中的罪与罚 2 春 刑事司法学院

25L000002 证券投资心理学 2 春、秋 警务学院

25L000010 徒手防身术 2 春、秋 警务学院

25L000015
婚姻与女权：影视作品中的女

性被害与犯罪探析
2 春、秋 警务学院

25L000016 中华射艺 2 春、秋 警务学院 文化中国系列选修课

25D000015 学术写作通识 2 春 纪检监察学院

25N000012
金字塔原理：思考、表达和解

决问题的方法
2 春、秋 人工智能法学院

25H000007 中国社会思想史 2 春、秋 政府管理学院 社会学专业不建议选修

25H000006 生命教育：人生幸福的秘密 2 春、秋 政府管理学院

25I000001 世界文明史 2 春、秋 政府管理学院

25H000001 社会调查研究方法 2 春 政府管理学院

25H000002 当代中国社会变迁 2 春、秋 政府管理学院

社会学、社会工作、劳

动与社会保障专业不建

议选修

25H000005 性别与社会 2 春、秋 政府管理学院

25H000009 恋爱与人生 2 春、秋 政府管理学院

25H000003 心理学与生活 2 春、秋 政府管理学院

25I000005 政府与社会发展 2 春、秋 政府管理学院

25I000004 大国崛起 2 春、秋 政府管理学院

25I000006 政治与生活 2 春、秋 政府管理学院
政治学与行政学专业不

建议选修

25I000003 全球化进程中的中国与世界 2 春 政府管理学院

25R000001 互联网与社会 2 春、秋 政府管理学院

25R000003 城市社区发展与基层治理 2 春 政府管理学院 社会学专业不建议选修

25R000004 帝国与民族 2 春、秋 政府管理学院

25R000006 中东热点问题 2 春 政府管理学院

25R000007 日本社会与文化 2 春、秋 政府管理学院

25K000016 信息社会与互联网时代 2 秋 上海纪录片学院

25M000015 新概念写作 2 春、秋 上海纪录片学院

25G000001 管理科学与文化 2 春、秋 经济管理学院



课程组 课程编号 课程名称
学

分
建议选修学期 课程归属学院 备注

25G000003 汉字里的中国文化 2 春、秋 经济管理学院 文化中国系列选修课

25G000004 经济学基本原理 2 春、秋 经济管理学院

25G000005 世界经济的起源与变迁 2 春、秋 经济管理学院

25G000008 世界经济概论 2 秋 经济管理学院
国际经济与贸易专业不

建议选修

25G000006 金融学概论 2 春、秋 经济管理学院

经济学、财务管理、经

济与金融、税收学专业

不建议选修

25G000007 创新创业基础 2 春 经济管理学院

25G000009 创业策划 2 春 经济管理学院

25G000013 大学生科技创新与竞赛指导 2 春 经济管理学院

25G000014 管理研究方法 2 春、秋 经济管理学院

25G000016 创新创业素养与实践 2 春 经济管理学院

25K000008 演讲与口才 2 春、秋 语言文化学院

25K000011 国学与人生 2 春、秋 语言文化学院 文化中国系列选修课

25K000017 《红楼梦》与中华文化 2 春 语言文化学院 文化中国系列选修课

25S000001 中西传统节日文化赏析 2 春、秋 上合组织基地 文化中国系列选修课

25S000006 走近莎士比亚 2 春、秋 语言文化学院

25S000007 语言与社会 2 秋 语言文化学院

25F000002 大国安全 2 春 马克思主义学院 思政类选修课

25F000007 励志中国 2 春 马克思主义学院 思政类选修课

25F000001 西方哲学智慧 2 秋 马克思主义学院

25F000004
中国共产党的历史、现实与未

来
2 春、秋 马克思主义学院 思政类选修课

25X000011
习近平生态文明思想的法治

实践
2 秋 学（研）工部（处） 思政类选修课

25X000012 习近平文化思想的上海实践 2 秋 学（研）工部（处） 思政类选修课

25F000013 道家人生智慧 2 春 马克思主义学院 文化中国系列选修课

25U000002 地缘经济学概论 2 春、秋 上合组织基地

25U000004 上合组织地区经济与合作 2 春、秋 上合组织基地

25U000005 恐怖主义概论 2 春、秋 上合组织基地

25U000007 基督教与西方文化 2 秋 上合组织基地

25U000010 上合组织国家文化研究 2 春、秋 上合组织基地

25U000011 法语语言文化概论 2 春、秋 国际法学院

25U000016 上海对外开放史 2 春、秋 上合组织基地

25U000019 中俄关系 2 春、秋 上合组织基地



课程组 课程编号 课程名称
学

分
建议选修学期 课程归属学院 备注

25U000021 全球核问题研究 2 春、秋 上合组织基地

25U000023 当代国际热点 2 春、秋 上合组织基地

25U000024 股票与投资 2 春 上合组织基地

25U000028 韩国语言文化概论 2 秋 上合组织基地

25U000032 全球治理中的中国与联合国 2 春、秋 上合组织基地

25U000033 德语初级进阶 2 春 上合组织基地

25U000034 人类学概论 2 秋 上合组织基地

25U000035
“一带一路”沿线俄语国家风

情
2 春 上合组织基地

25U000036 俄罗斯热点问题 2 秋 上合组织基地

25U000037 中美关系热点问题研究 2 春、秋 上合组织基地

25U000038 中国与上海合作组织 2 春、秋 上合组织基地

25B000011 中国传统法律文化导论 2 秋 法律学院

25B000012 网络与信息法学 2 春、秋 法律学院

25E000026 国际时事与国际法 2 春、秋 国际法学院

25D000016
经典犯罪悬疑影视鉴赏：看电

影 学刑法
2 春、秋 刑事司法学院

25D000017 超越法律：法哲学导论 2 春、秋 刑事司法学院

25D000018 反腐败理论与实践 2 春、秋 刑事司法学院

25D000019 刑案剧场 2 春、秋 刑事司法学院

25D000003 微表情识别读脸读心 2 春、秋 刑事司法学院

25H000011 当代朝鲜文化与政治研究 2 春、秋 政府管理学院

25H000013 传统医学与养生 2 秋 政府管理学院

25H000014 台湾问题与两岸关系 2 春 政府管理学院

25F000014 中华养生智慧 2 春、秋 马克思主义学院

25T000001 中华奥运文化与体育法治 2 春、秋 体育法学院

25U000029 中亚国别与区域问题研究 2 春 上合基地

25B000013 商战故事与法律启示 2 春、秋 法律学院

25B000014 法律视野中的借贷活动 2 春、秋 法律学院

25B000015 个人破产法 2 秋 法律学院

25B000016 人文社科经典名著导读 2 春、秋 法律学院

25E000027 人工智能法律概论 2 春、秋 国际法学院

25D000020 刑侦剧研究 2 春、秋 刑事司法学院

25D000021 光影作品中的刑法故事 2 春、秋 刑事司法学院



课程组 课程编号 课程名称
学

分
建议选修学期 课程归属学院 备注

25N000027 犯罪嫌疑人视角看刑案 2 春、秋 人工智能法学院

25H000015
习近平关于城市工作的重要

论述
2 春 政府管理学院

25M000019 戏剧中的正义 2 春、秋 上海纪录片学院

25F000015 文化强国 2 春 马克思主义学院 思政类选修课

25F000016
习近平总书记关于教育的重

要论述
1 秋 马克思主义学院 思政类选修课

25F000017 中华民族共同体概论 1 春 马克思主义学院 思政类选修课

25F000018 习近平法治思想专题 1 春 马克思主义学院 思政类选修课

25G000019 创业财务 2 秋 经济管理学院

25G000020 大国财政史与法律制度 2 春、秋 经济管理学院

25G000021 趣味经济心理学 2 春、秋 经济管理学院

25G000022 中国审计文化 2 秋 经济管理学院

创新

思维

与自

然科

学类

25G000002 微积分基础 2 秋 经济管理学院

25H000004 逻辑：走出思维误区 2 春、秋 政府管理学院

25H000012 形式逻辑 2 春、秋 政府管理学院

25X000001 博弈论与策略思维 2 春、秋 人工智能法学院

25X000002 批判性思维 2 春、秋 人工智能法学院

25N000007 人工智能导论 2 秋 人工智能法学院

25N000024 程序竞赛导论 2 秋 人工智能法学院

25N000018 区块链技术与法律 2 春 人工智能法学院

25N000019 Python 程序入门 2 秋 人工智能法学院

25N000022 计算机信息检索 2 秋 人工智能法学院

25L000008 文科物理与化学 2 秋 警务学院

25L000013 深度自然游戏 2 春、秋 警务学院

25L000017 药物的滥用与影响 2 春、秋 警务学院

25D000008
未来世界工作必备基础—机

器学习和人工智能入门
2 秋 刑事司法学院 引进国际课程

25D000009
如何通过数据做出决策——

数据科学的应用入门
2 秋 刑事司法学院 引进国际课程

25M000009 创新思维 2 春、秋 上海纪录片学院

25F000009 批判性思维——方法与实践 2 春 马克思主义学院

25D000010 犯罪现场“蛛丝马迹”探秘 2 秋 刑事司法学院

25G000017
人文社科问题的数理分析与

stata 应用
2 秋 经济管理学院



课程组 课程编号 课程名称
学

分
建议选修学期 课程归属学院 备注

25G000018 创新创业法律实务 2 秋 经济管理学院

25D000022 论文工作坊 2 秋 刑事司法学院

25N000028 人工智能与未来法治 2 秋 人工智能法学院

艺术

素养

类

25J000001 诗词与书法艺术 2 春、秋 语言文化学院 文化中国系列选修课

25S000005 俄罗斯艺术文化 2 春 语言文化学院

25K000013 音乐鉴赏 2 春、秋 上海纪录片学院

25K000014 世界民族音乐文化 2 春、秋 上海纪录片学院

25K000005 艺术与人生 2 春、秋 上海纪录片学院

25K000015 世界经典电影赏析 2 春、秋 上海纪录片学院

25M000001 摄影鉴赏与实践 2 秋 上海纪录片学院

25M000002 音乐基本理论与素养 2 春 上海纪录片学院

25M000003 乐器简史 2 春、秋 上海纪录片学院

25M000004 海派艺术与海派文化 2 春、秋 上海纪录片学院

25M000005 新视频节目创意与策划 2 春、秋 上海纪录片学院

25M000006 影视语言与文化 2 春 上海纪录片学院

25M000007 艺术方法论 2 春、秋 上海纪录片学院

25M000010 世界动画名作鉴赏 2 春 上海纪录片学院

25M000011 视觉艺术欣赏与分析 2 秋 上海纪录片学院

25M000013 现代设计与艺术审美 2 春、秋 上海纪录片学院

25M000014 中国电影发展传播史 2 春、秋 上海纪录片学院

25M000016 类型电影文化 2 春、秋 上海纪录片学院

25M000018 电影媒介与艺术素养 2 春 上海纪录片学院

25E000003 神话与宗教美术史 2 春、秋 国际法学院

25U000001 俄罗斯文化艺术赏析 2 春 上合组织基地

25R000005 电影与社会 2 春 政府管理学院

25G000015 职业形象与美妆 2 春、秋 经济管理学院

25F000012 中国书法的审美与实践 2 春、秋 马克思主义学院 文化中国系列选修课

25M000020 零基础绘画入门 2 春、秋 上海纪录片学院

注：

1.2025 级本科生一般应修读 10 学分通识选修课（各本科专业通识选修课修读学分要求以

各本科专业教学计划进程表为准），选修 10 学分通识选修课的本科专业（方向）学生须分别在



“人文社科类”“创新思维与自然科学类”和“艺术素养”等三个类别课程中分别修读 6 学分、

2 学分、2 学分课程；其中“心理健康教育”课程为通识限选课，学生须修读；须在“人文社科

类”至少选修 2 学分思政类课程（上表“备注”栏注明“思政类选修课”的课程）。

2.各卓越试点班（创新班）等通识选修课学分不为 10 分的学生须修读“心理健康教育”课

程，须在“艺术素养”类课程中修读 2 学分，须在“人文社科类”至少选修 2 学分思政类课程，

其余学分可在保证毕业总学分一定的前提下，自主安排课程修读，建议所选修课程尽量分布在不

同类别。


